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INTRODUCCION

CATEGORIAS: INSCRIPCION:
ALEVIN 2014-2015 . Fecha limite: 27/08/2026
INFANTIL 2012-2013 - Por orden de inscripcion

CADETE 2010-2011

d &

LUGAR:

PARQUE DEPORTIVO EBRO

1


https://voleibol.misquad.es/detalle_inscripcion_actividad.php?id_actividad=Mzcx
https://maps.app.goo.gl/ppb7ZXLWGYevE5uU6

AMPLIAMOS 1 SEMANA MAS A

SEPTIEMBRE

31 DEAGOSTO
AL
04 DE SEPTIEMBRE

iLAMEJOR PRETEMPORADA!
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OBJETIVOS
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MEJORAR ALCANZAR

Conocimientos a
nivel técnico y
tactico.

El nivel técnico
del voleibol.
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HACER EDUCAR-SE
Amistad con En valores que

nifios/as de otros nos ofrece

clubes. el deporte.
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PISTAS DE ENTRENAMIENTO

Q PARQUE DEPORTIVO EBRO Cam. De Monzalbarba

VOLEY PLAYA VOLEY PISTA




PLANIFICACION DIARIA

DiA HORARIO ACTIVIDAD
09:00-09:10 |RECEPCION DE LOS PARTICIPANTES Y PRESENTACION DE LOS ENTRENADORES
09:10-11:00 |ENTRENAMIENTO VOLEIBOL

LUNES 11:00-11:15 |ALMUERZO Y DESCANSO
11:15-12:00 |ACTIVIDAD RECREATIVA
12:00-13:00 |ENTRENAMIENTO DE VOLEIBOL
13:00-15:00 |COMIDA
09:00-11:00 |ENTRENAMIENTO VOLEIBOL
11:00-11:15 |ALMUERZO Y DESCANSO

MARTES |11:15-12:00 |ACTIVIDAD RECREATIVA

12:00-13:00 |ENTRENAMIENTO DE VOLEIBOL
13:00-15:00 |COMIDA
09:00-11:00 |ENTRENAMIENTO VOLEY PLAYA
11:00-11:15 |ALMUERZO Y DESCANSO

MIERCOLES|11:15-12:00 |ACTIVIDAD RECREATIVA
12:00-13:00 |ENTRENAMIENTO DE VOLEIBOL
13:00-15:00 |COMIDA
09:00-11:00 |ENTRENAMIENTO VOLEIBOL
11:00-11:15 |ALMUERZO 'Y DESCANSO

JUEVES |11:15-12:00 |ACTIVIDAD RECREATIVA
12:00-13:00 |ENTRENAMIENTO DE VOLEIBOL
13:00-15:00 |COMIDA
09:00-11:30 |TORNEO

VIERNES [12:00-13:00 |JUEGOS DE AGUA
13:00-15:00 |COMIDA




FORMA DE PAGO
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FORMA DE PAGO

« PAGO UNICO:
« POR TPV A TRAVES DE LA
ACTIVIDAD = 95€

Fecha limite de inscripcidn: 26/08/2026 23:59h
Apuntarse fuera de plazo conllevara una sancion
de +15€.
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A DISFRUTAR!
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